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Художественно-эстетическое воспитание занимает одно из ведущих 
мест в содержании воспитательного процесса дошкольного 
образовательного учреждения и является его приоритетным направлением. 
Важной задачей эстетического воспитания является формирование у детей 
эстетических интересов, потребностей, эстетического вкуса, а также 
творческих способностей. Богатейшее поле для эстетического развития 
детей, а также развития их творческих способностей представляет 
театрализованная деятельность. Целью современного образования, которое 
заключается в воспитании и развитии личности ребёнка, важным 
направлением в развитии личности является формирование творческих 
способностей детей.Настоящая программа описывает курс подготовки по 
театрализованной деятельности детей дошкольного возраста: 4-8 лет. Она 
разработана на основе обязательного минимума содержания по 
театрализованной деятельности для ДОУ с учетом расширения содержания 
пораЗличным
парциальнымпрограммам,описаннымвлитературе,приведеннойниже.
Направленность:
художественно-эстетическая.

В процессе театрализованной деятельности складывается особое, 
эстетическое отношение к окружающему миру, развиваются общие 
психическиепроцесськвосприятие, образное мышление, воображение, 
внимание, память и др.Приобщениедетейктеатрализованнойдеятельности 
способствует освоению мира человеческих чувств, коммуникативных 
навыков, развитию способности к сопереживанию.
Взрослый призван помогать ребёнку открывать черты прекрасного в 
окружающеммире,приобщатьегокдоступнымвидамхудожественно- 
эстетической деятельности.

Особенностиданнойпрограммы
1. Совместноетворчествопедагогаидетей.
2. Индивидуальныйподходккаждомуребенку.
3. Взаимодействиедетейвразновозрастномколлективе.
4. Раскрепощениеинициативыребенка.
5. Тесныйконтактпедагогасродителямивоспитанников.
6. Презентациярезультатовработыкружкаввидепубличных 

выступлений -  спектаклей.

Актуальность

Современная педагогика из дидактической постепенно становится 
развивающей.Чтомподразумеваетсямподмэтим?Преждемвсего,то,что не только 
психологи, ной педагоги-практики начинают осознавать и видит результаты 
своей воспитательной и образовательной деятельности в развитии личности 
каждого ребенка, его творческого потенциала, способностей, интересов. 

Вэтомпланеневозможнопереоценитьрольродногоязыка,который помогает
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детям осознанно воспринимать окружающей мир и является средством 
общения.

Дляразвитиявыразительнойстороныречи,необходимосозданиетаких 
условий, в которых каждый ребенок мог проявить свои эмоции, чувства, 
желания
ивзгляды,причемнетольковобычномразговоре,ноипублично.Привычкуквыразит 
ельнойпубличнойречиможновоспитатьвчеловеке только путем привлечения его 
с малолетства к выступлениями перед аудиторией. В этом огромную помощь 
могут оказать театрализованные занятия.Онивсегдарадуютдетей,пользуются 
унихнеизменнойлюбовью.

Театрализованнаядеятельностьпозволяет формировать опыт 
социальных навыковповедения благодаря тому, что каждое литературное 
произведение или сказка для детей всегда имеют нравственную 
направленность (дружба, доброта, честность, смелость и т.д.). 
Благодарясказкеребенокпознаетмирнетолько умом,ноисердцем.Ине
толькопознает,ноивыражаетсвоесобственноеотношениекдобруизлу.

Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие 
проблемныеситуацииопосредованноотлицакакого-либоперсонажа.Это помогает 
преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. 
Такимобразомдеатрализованныезанятияпомогаютвсестороннеразвивать 
ребенка.

Цельпрограммы

Развитиетворческихикоммуникативныхспособностейдетейсредствами 
театрального искусства.

Задачи

1. Создатьусловиядляразвитиятворческойактивностидетей,участвующих в 
театральной деятельности.
2. Совершенствоватьартистическиенавыкидетейвпланепереживания и 
воплощения образа, а также их исполнительские умения.
3. Формироватьудетейпростейшиеобразно-выразительныеумения,учить 
имитировать характерные движения сказочных животных.
4. Обучатьдетейэлементамхудожественно-образныхвыразительных средств 
(интонация, мимика, пантомимика).
5. Активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи, 
интонационный строй, диалогическую речь.
6. Формироватьопытсоциальныхнавыковповедения.
7. Познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный, 
музыкальный, детский, театр зверей и др.).
8. Развитьудетейинтересктеатрально-игровойдеятельности.

Программа составлена с учетом реализации межпредметных связей по 
образовательным областям и разделам:
1.«Музыкальноевоспитание»-детиучатсяслышатьвмузыкеэмоциональное
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состояние и передавать его движениями, жестами, мимикой, отмечают 
разнохарактерное содержание музыки, дающее возможность более полно 
оценить и понять характер героя, его образ.
2. «Изобразительнаядеятельность»-гдедетизнакомятсясрепродукциями 
картин, близкими по содержанию литературного произведения.
3. «Речевоеразвитие» -удетей активно расширяется словарь, развивается 
четкая дикция, интонационная выразительность речи, совершенствуется 
произношение: вед етсяработанадразвитиемартикуляционногоаппаратас 
использованием скороговорок, чистоговорок, потешек.
4. «Ознакомлениесхудожественнойлитературой» - гдедетизнакомятсяс 
литературными произведениями, которые лягут в основу предстоящей 
постановки спектакля.
5. «Познавательное развитие» - дети знакомятся с явлениями общественной 
жизни, предметами ближайшего окружения, природными явлениями, что 
служитматериалом,входящимвсодержаниетеатральныхигриупражнений.
6. «Социально-коммуникативное развитие» - занятия театральной 
деятельностьюсдетьмиразвиваютобщечеловеческуюспособность к 
межличностномувзаимодействию,творчествувлюбойобласти,помога 
ют адаптироваться в обществе, почувствовать себя успешным.
7. «Хореография»-гдедетиучатсячерезтанцевальныедвиженияпередавать 
образ какого-либо героя, его характер, настроения.

Содержаниепрограммы

1. Знакомствостеатромкаквидомискусства
2. Основыкукольноготеатра.
3. Основыактерскогомастерства:выразительностьречи,мимики,жестов, 

движений.
4. Артистизм шуб л ичноевыступлениепереддетьмиивзрослыми.



Дети6-7лет
Дети старшего дошкольного возраста живо интересуются театром как видом 
искусства. Их увлекают рассказы об истории театра и театрального 
искусства,овнутреннемобустройстветеатральногопомещениядлязрителей 
(фойе с фотографиями артистов и сцен из спектаклей, гардероб, зрительный 
зал, буфет) и для работников театра (сцена, зрительный зал, репетиционные 
комнаты, костюмерная, гримёрная, художественная мастерская). Интересны 
детям и театральные профессии (режиссёр, актёр, гримёр, художник и др.). 
Дошкольники ужезнаютосновныеправилаповедениявтеатреистараются не 
нарушать их, когда приходят на представление. Подготовить их к 
посещению театра помогут специальные игры - беседы, викторины. 
Игра-драматизациячастостановитсяспектаклем,вкоторомдетииграютдля 
зрителей, а не для себя, им доступны режиссёрские игры, где персонажи - 
куклы, послушные ребёнку. Это требует от него умения регулировать своё 
поведение,движения,обдумыватьсвоислова.Детипродолжаютразыгрывать 
небольшие сюжеты, используя разные виды театра: настольный, бибабо, 
стендовый, пальчиковый; придумывать и разыгрывать диалоги, выражая 
интонацией особенности характера и настроения героя.
Для детей этого возраста важное место занимает не только подготовка и 
проведение спектакля, но и последующая работа. Выясняется степень 
усвоения содержания воспринимаемого и разыгрываемого спектакля в 
специальной беседе с детьми, в ходе которой высказываются мнения о 
содержании пьесы, даются характеристики действующим персонажам, 
анализируются средства выразительности. Для выявления степени усвоения 
детьми материала можно использовать метод ассоциаций. Например, на 
отдельном занятии дети вспоминают весь сюжет спектакля в сопровождении 
музыкальных произведений, звучавших в ходе него, и, используя те же 
атрибуты, которые были на сцене. Повторное обращение к постановке 
способствует лучшему запоминанию и пониманию её содержания, 
акцентирует внимание детей на особенностях выразительных средств, даёт 
возможностьвновьпережитьиспытанныечувства.Вэтомвозрастедетейуже не 
устраивают готовые сюжеты - им хочется придумывать свои и для этого 
должны предоставляться необходимые условия:
- нацеливатьдетейнасозданиесобственныхподелокдлярежиссёрской 
настольной театрализованной игры;
- знакомитьихсинтереснымйрассказамиисказками,способствующими 
созданию собственного замысла;
- даватьдетямвозможностьотражатьзамыслывдвижении,пении, 
рисовании;
- проявлять инициативу и творчество как пример для подражания. 
Совершенствованшоотдельныхэлементовдвижений,интонацийпомогают 
специальные упражнения, этюды, которые дошкольники могут проводить 
сами. Они придумывают и задают сверстникам какой-либо образ, 
сопровождая его словом, жестом, интонацией, позой, мимикой.
Работастроитсяпоструктуре:чтение,беседа,исполнениеотрывка,анализ



выразительности воспроизведения. Важно предоставлять детям больше 
свободы в действиях, фантазии при имитации движений.

Формыорганизации:
Занятиявкружке«Сказочный мир»поподгруппамодинразв неделю.

Продолжительностьзанятиявзависимостиотвозраста
Четверг
6-7 лет- ЗОминут

Учебно-тематический план
— • В тесноте,да не в обиде 1 .Отгадываниезагадок.

Игра-имитация«Догадайтесь,окомяговорю». 
Веселый танец.

Э- Дайте толькосрок, 
построим теремок!

Отгадывание загадки по сказке.
Имитационныеупражненияподмузыку.
Веселыйтанец.

Ох,красивый теремок! 
Очень,очень он высок

1. Отгадываниесказкипокостюмам.
2. Драматизациясказки«Теремок».

Дети6-7лет.

п/п
Темазанятия Базоваяпрограмма

Сентябрь
1 «Театральные

профессии»
Беседасдетьми«Театральныепрофессии», актёр, 
режиссёр, писатель, композитор, 
постановщиктанцев.

2 «Этикаиэтикет» Детям даётся задание принести фотографии 
своих близких. Рассказать, что -  либо 
интересноеоних,находянравственноевсамом 
обыденном. Подвести детей к выводу об 
уваженииккаждомучеловеку,еготруду

«Игровоетворчество» Привлечьдетейксочинениюкороткихсказок, 
историй Настольный театр резиновой 
игрушки.«Медведь и лиса»,«Встреча в лесу» 
(сочиняютдети)

«Песенноетворчество» Сопровождениедвижениякуклыпесенкой, 
придуманной ребенком самостоятельно на 
отдельныеслоги.ПесенкиМашииМедведя.

Октябрь
«Скороговоркина
развитиедикции»

Разогревающий массаж, артикуляционная 
гимнастика,речеваяигра«Укогочтовнутри», 
актёрское мастерство {упразднение на 
развитиевнилшния)
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2 «Странафантазия» Детирисуютнатемусказки«Хочуналуну», 
коррекционная ритмика (упражнение на 
развитиеартикуляции,голоса,точное
сочетаниетемпамузыкисритмомречи)

лj Основыкуютовождения
«Дымковскаяигрушка»

Познакомитьдетейсприемамикукловождения 
настольноготеатрадымковскойигрушки^сй 
лес за грибами», «Пляска деда и бабы»)

4 Самостоятельная
театральнаядеятельность

Привлечь детей к рассказыванию сказок,
чтениюпотешек,стихов(£бгбо/ж/?ес1и£тнс>го
окруженияпособственномузамыслу)

Ноябрь
1

«Техникаречи»
Артикуляционнаягимнастика,упражнениена
произношениегласных,игра«одуванчик»

2 «Основыактерского
мастерства»

Работа у зеркала, воспитывать внимание, 
развивать фантазию и воображение детей. 
ЭтюдыМ.Чехованавнимание,веру,наивность и 
фантазию.

л

J «Самостоятельная
театральная
деятельность»

Привлечьдетейкрассказываниюсказок, 
чтениюпотешек,стихов.Выборпредметного 
окружения по собственному замыслу.

4 «Основыкукольного
театра»

Развивать умение давать оценку поступкам 
действующих лиц в спектакле. Продолжать 
формироватьэмоциональнуювыразительность 
речи детейТеатр мягкой игрушки«Смоляной 
бычок

Декабрь
1 «Т елефонныйразговор» 

{этика и этикет)
Познакомить детей с правилами речевого 
поведениявовремятелефонногоразговора.

2 Т анцевальноетворчество Вызвать эмоциональный отклик и желание
дртз.тъся1ЮЛмузыку(фонограмма,свободная
пляскаперсонажейсказки«Репка»)

«Этюдынавыражение 
различных эмоций»

Игра«Разноенастроение»(«ааит:иЯ.
Померанцева)

4 Показсказки«Теремок»родителям,детейпосещающихкружок
«Маленькийартист»

Январь
1 «Игровойурок» Игрыскриптограммами(проекцияосновных 

эмоций). Этюды на выразительность речи с 
использованием перчаточных кукол. 
Основыкукловождения-куклыби-ба-бо.
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2 «Этикаиэтикет» «Поищем и найдём волшебные слова». 
Развиватьумениевежливообщатьсядругс 
другом и с окружающими взрослыми, 
познакомить с тем, как можно словом 
воздействоватьначувстваиповедениелюдей.

лj «Основы
куютовождения»

Обучитьдетейприемамикукловождения 
настольного театра конусной игрушки. 
Кону снаяигрушка«В стречазайцаилисы», 
«Пляскалисыикота»,«Бабушкаивнучка»

i 4 Показсказки«Заюшкинаизбушка»малышам.
Февраль

1 «Впленуукоролевы
глупости»

Формировать элементарные правила 
вежливости,представлениеохорошихи плохих 
поступках, умение правильно 
оцениватьсебяидругих.Учитьречевому 
общению в коллективе.

2 «Основыактерского
мастерства»

Развивать способности детей понимать 
эмоциональноесостояниедругогочеловекаи 
уметь адекватно выразить свое Работа у 
зеркала«Лисичка подслушивает», «Вкусные 
конфеты»,«новаякукла»,«Молчок».

лJ «Танцевальное
творчество»

Прививать интерес и любовь к музыке, 
развиватьмузыкальныеспособностиребенка.

Фонограмма,шапочкизверейиптиц, мягкая 
игрушка, куклы Танцевальная импровизация с 
куклами

4 «Невоспитанный 
мышонокодиностался, 
без друзей»

Чтениестихотворения«Добрыеслова».Игра 
«Назови вежливое слово». Рассказывание 
сказки»«Сказкаоневоспитанноммышонке». 
Проблемная ситуация.

Март
1 Техникаречи Разогревающий массаж, артикуляционная 

гимнастикадлягубиязыка(^г/9<з <гМяч»«а 
выражениежеста)

9 Основыактерского
мастерства

Формироватьудетей характерныежесты 
отталкивания, притяжения, раскрытия, 
закрытия. Работа у зеркала (Этюды 
М.Чистяковойнавыразительностьжеста: 
«Тише»,«Идикомне»,«Уходи»,«До 
свидания»)



J Игровоетворчество Поддерживать желание детей коллективно 
сочинять небольшие сказки, рассказы, 
придумывая диалоги действующих лиц 
(Настольныйтеатрмелкоймягкойигрушки 
«Деньрождениеслоненка»,«Тигренок 
заболел», «Маша и Жучка»)

4 Показсказкимамам«МашаиЖучка»

Апрель
1 Т анцевальноетворчество Прививать интерес и любовь к музыке, 

развивать музыкальные способности ребенка 
(Фонограмма, шапочкизверейиптиц,мягкая 
игрушка, куклы. Танцевалънаяимпровизацияс 
^кжши).Подготовкакотчетномуспектаклю.

7 Этюдынавыражение
эмоций.

Вспомнить с детьми сказку «Гадкий утёнок» 
Г.Х.Андерсена (с помощью взрослого 
импровизировать этюд «На птичьем дворе» в 
которомптицыичеловекдемонстрируютсвоё 
отношениедругкдругу)

Основныепринципы
драматизации

Формировать устойчивый интерес к играм- 
драматизациям,поощрятьсамостоятельность 
детей в выборе выразительных средств для 
создания образа (костюмы, декорации, 
атрибуты «Волк и семеро козлят») 
Подготовкакотчетномуспектаклю.

4 Ознакомлениес
творчеством
С.Я.Маршака

Речеваяигра«Барабек»,упражнениена 
координацию речи с движениями. 
Репетицияотчетногоспектакля.
Май

Актёрскоемастерство Придумываниедиалогаксказке«Театральная 
разминка», развитие фантазии, творчества. 
Репетицияотчетногоспектакля.

2 Развитиемузыкальности, 
голоса и вокальных „ 
данных.

Прослушиваниеаудиозаписи«Песниипляски 
птиц» из оперы «Снегурочка»
(муз Н. Римского -  Корсакова) 
Репетицияотчетногоспектакля.

Проведениепраздников Вызыватьудетейжеланиевыступатьперед 
родителями, сотрудниками детского сада 
(атрибуты, костюмы, необходимые для 
проведения показа) 
Репетицияотчетногоспектакля.

Показотчетногоспектакляродителямидетям
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